
 

                          

            SORTIDES CULTURALS AMB AMICS D’ÀGORA 

 

‘Cap de setmana de calma, cultura i amistat’ 

SANTA ELENA DE SOLIUS 
Divendres, dissabte i diumenge, del 2 al 4 d’octubre de 2026  

 

Vine amb nosaltres a gaudir d’un cap de setmana molt diferent! 

Un espai de pau i calma, accessible, còmode i compromès amb l’entorn, amb àmplies zones 

enjardinades i un entorn natural excepcional. 

 

Preu:  

290€ (per persona) en habitació doble.  

325€ en habitació individual.     (Places limitades, inscriviu-vos aviat!) 

 

El preu inclou: 

• Autocar d’anada i tornada (Barcelona-Santa Elena de Solius-Barcelona). 

• Allotjament: En habitació individual o doble, amb bany. 

• Pensió: sopar de divendres / esmorzar – dinar - sopar de dissabte / esmorzar - dinar de diumenge 

(atenció: tornem després de dinar!). 

• Activitats diverses: Formatives, lúdiques i visita al monestir de Solius: El monestir de Santa Maria de 

Solius va ser fundat l'any 1967 per l'exabat del monestir de Poblet, Edmon Maria Garreta i Olivella, i 

tres monjos més del mateix monestir. El cenobi forma part, juntament amb l'abadia de Poblet i els 

monestirs femenins de Vallbona de les Monges, Casbas (Osca), Cadins (Gironès) i Valldonzella 

(Barcelona), de la congregació cistercenca de la Corona d'Aragó, fundada l'any 1616. Passats dos 

anys de la seva fundació, es va inaugurar l'edifici de nova planta, al costat de l'església parroquial de 

Solius. Aquest temple es va bastir sobre la base d'unes església romànica del segle X-XI. Situat en un 

entorn molt bonic, és un lloc força interessant per visitar, tant pel que fa a l'edifici monàstic i els 

seus jardins, com també a la col·lecció de pessebres fets per un dels monjos. 

 

 Podeu fer la preinscripció a: https://forms.gle/Byd2GvxMNjq4vhPA9 

 Cal pagar 125 euros de bestreta per persona. 

Núm. de compte: ES08 2100 0832 6101 0130 0668 (indicant “Sortida Solius”).  

 

Per a més informació: agora@reinadelapau.com  

https://forms.gle/Byd2GvxMNjq4vhPA9
mailto:agora@reinadelapau.com

